
 

 
KARTA REKRUTACYJNA SZKOŁY CHOW GAR KUNG FU 

 

1. Dane personalne adepta: 

Nazwisko i imię: ………........…….…………………..…………, Data urodzenia: ………….…..………….………..............………..... 

Adres zamieszkania: ul. …………………………………........................................................……………………………………….…...  

Pesel: ..............................................................., Tel. kontaktowy (domowy lub osobisty):  ………………………………………………  

Email: …………….........………..……………………………… 

 

2. Dane personalne rodzica/opiekuna (nie dotyczy pełnoletnich adeptów): 

Nazwisko i imię: ………........…….…………………..…………,  
Adres zamieszkania: ul. …………………………………........................................................…………………………………………...,  

Tel. kontaktowy (domowy lub osobisty):  ………………………………………………  Email: …………….........………..……….….. 

 

3. Wypełniona „Karta rekrutacyjna” jest warunkiem koniecznym rozpoczęcia treningu. Każdy pełnoletni adept Szkoły Chow Gar 
Kung Fu trenuje z własnej i nieprzymuszonej woli. Każdy niepełnoletni adept Szkoły Chow Gar Kung Fu trenuje za przyzwoleniem 

swojego rodzica/opiekuna. Rezygnacja z treningu następuje poprzez miesięczne, wcześniejsze wypowiedzenie udziału w zajęciach.  

4. Kandydat oświadcza, że jego stan zdrowia pozwala na uprawianie dalekowschodnich sztuk walki. Wszelkie dolegliwości 

należy zgłosić trenerowi. Uczestnik zajęć jest również świadomy ryzyka kontuzji,  jakie mogą zdarzyć się w trakcie treningu sztuk 
walk.. 

5. Informacja o ubezpieczeniu. Każdy uczeń powinien posiadać aktualne ubezpieczenie NNW obejmujące sporty walki.  

6. Rok treningowy 2023/2024 zaczynamy od 4 września 2023 i trwa do 30 sierpnia 2024. W Lipcu i sierpniu odbywają się treningi 
wakacyjne oraz nasze obozy sportowo-rekreacyjne. Od września rozpoczynamy nowy rok treningowy.  

7. Regulaminy szkoły, tj. regulamin płatności, uczestnictwa w treningach, korzystania z zaplecza treningowego oraz inne, jak 
również informacja o RODO znajdują się na stronie: www.chowgar.pl, zakładka regulaminy.   Uczestnik jest zobowiązany do 

zapoznania się z nimi przed podpisaniem „Karty  rekrutacyjnej”. 

8. Regulamin opłat: 

a) Opłata miesięczna składa się z: abonamentu 80 pln, oraz pozostałej kwoty  (pełna kwota znajduje się w tabeli poniżej) i dotyczy 
dwóch, trzech bądź czterech treningów w tygodniu. W tabeli prosimy zaznaczyć deklaratywnie „X”, ilość treningów w tygodniu.   

b) Uwaga: opłaty za trening uiszczane są z góry, do 10 – ego każdego miesiąca i wynoszą odpowiednio: 

 

Deklaracja ilości 

treningów w 

tygodniu – „X” 

Opłata Opłata 

miesięczna 

Opłata za 3 mies. 

z góry z rabatedm 

Opłata za 6 mies.  

z góry z rabatem 

Opłata za 12 mies 

z góry z rabatem 

 OPŁATA ZA 

TRENING 2 x  tydzień 
160 450 870 1680 

 OPŁATA ZA 

TRENING 3 x  tydzień 
180 510 990 1920 

 OPŁATA ZA 

TRENING 4 x  tydzień 
200 570 1110 2160 

Środowe treningi dla trenujących Kung Fu w naszej szkole nie są dodatkowo płatne. 

c) W przypadku opóźnienia w płatnościach miesięcznych nalicza się dodatkową opłatę w wysokości 20 pln.  



 

d) Istnieje rabat rodzinny. W przypadku  dwóch trenujących osób  z jednego domu, opłata wynosi 145 pln/os. W  przypadku większej 
liczby osób z jednego gospodarstwa domowego rabat ustalany jest indywidualnie. W przypadku „Karty Dużej Rodziny KDR” opłata 

wynosi140 pln/os. Rabaty nie kumulują się. 

e) Istnieje możliwość prolongaty terminu płatności. Należy to wcześniej zgłosić w Szkole Chow Gar Kung Fu, osobiście lub 
telefonicznie, przed 10 – tym danego miesiąca. 

f) Opłatę można uiszczać u instruktora, w kasie szkoły lub przelewem na konto nr 76 1240 2614 1111 0010 2230 3269 

g) Trenujących obowiązuje ciągłość opłat, tzn. opłata uiszczana jest bez względu na ilość treningów zaliczonych w miesiącu, przez 
cały rok. W przypadkach indywidualnych, losowych (np. podczas długiej choroby, tj ponad 3 tygodnie) opłaty w następnym miesiącu  

są rabatowane. 

h) Podczas wakacji opłata za trening jest ustalona: w przypadku trenujących uczęszczających na zajęcia jest to 100% opłaty 
miesięcznej, tj. 160 pln, (lub wg. tabeli rabatów powyżej), zaś w przypadku osób nie uczęszczających na zajęcia opłata miesięczna 

abonamentowa wynosi 80 pln. 

i) UWAGA. Zakłada się miesięczny okres wypowiedzenia umowy treningowej, w trakcie którego opłata treningowa jest 

uiszczana. Po miesięcznym okresie wypowiedzenia treningu pobieranie opłat jest przerywane.  

j) Każdy adept początkujący uiszcza podczas zapisów, opłatę wpisową 80 pln. Wpisowe jest jednocześnie składką członkowską 

Polskiej Federacji Nia Kwang Chow Gar Kung Fu oraz Polskiego Związku Wushu. Osoby trenujące dłużej niż 1 rok, uiszczają raz w 

roku treningowym, w miesiącu październiku, opłatę członkowską Polskiej Federacji Chow Gar Kung Fu w wysokości 80 pln. Opłaty: 
wpisowe i członkowska są podstawą do uczestnictwa w treningach, egzaminach i zawodach organizowanych przez Szkołę Chow Gar 

Kung Fu oraz Polską Federację Chow Gar Kung Fu. 

k) W przypadku zaległości w opłatach, drogą elektroniczną (tj. wiadomości sms oraz email) wysyłane będą inf. o zaległości. 

9. Oświadczam, iż zapoznałem/łam się z regulaminem opłat Szkoły Chow Gar Kung Fu i go akceptuję  

                                                                                                                                   .................................................................................... 
     Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna lub pełnoletniego adepta 

 

10. Oświadczam, iż wyrażam zgodę na trening mojego dziecka w Szkole Chow Gar Kung Fu*. Oświadczam, że 

zapoznałem/łam się z „kartą rekrutacyjną” i ją akceptuję** .                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
.                                                                                                                                  .................................................................................... 

     Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna lub pełnoletniego adepta 

* dotyczy rodziców/opiekunów niepełnoletnich adeptów trenujących w szkole 

** dotyczy rodziców/opiekunów dzieci oraz pełnoletnich adeptów trenujących w Szkole Chow Gar Kung Fu  

 

11. Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych i wizerunku trenującego na potrzeby Szkoły Chow Gar Kung Fu.                                                                                                                           

                                                                                                                                    ................................................................................... 
Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna lub pełnoletniego adepta  

12. Wyrażam zgodę na wysyłanie informacji drogą elektroniczną, tj. wiadomości sms, email.  

                                                                                                                                    ................................................................................... 
Data i czytelny podpis rodzica/opiekuna lub pełnoletniego adepta  

13. Dane Szkoły Chow Gar Kung Fu: 

UKS CHOW GAR KUNG FU, SZKOŁA CHOW GAR KUNG FU, BIURO SZKOŁY CHOW GAR KUNG FU, UL. BARDOWSKIEGO 2, 35-005 RZESZÓW, 

POLSKA, TEL: 606 897 211, E-MAIL: BIURO@CHOWGAR.PL, NIP 813 348 68 27  

14. RODO - Zgodnie z ART. 13 ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016 ), 

informujemy, iż: administratorem Pana/Pani danych osobowych jest: UKS Chow Gar Kung Fu, oraz bank PEKAO S.A. Więcej informacji znajdziecie 

Państwo na naszej stronie www.chowgar.pl w zakładce ,, zapisz się" i pod zakładka ,,RODO” 

mailto:BIURO@CHOWGAR.PL

